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] KE HOACH o
Trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh viém phoi cap
do chiing moi cia vi riat Corona gay ra

Can ctr Quyét dinh s6 156/QD-BYT ngay 20/01/2020 ctia B Y té vé viéc ban
hanh Ké& hoach dap tng véi bénh viém phdi cip do ching méi vi rat Corona; Quyét dinh
s6 219/QD-BYT ngay 29/01/2020 cua BO Y té vé viéc bd sung bénh viém duong ho hip
do ching moéi cua vi rat Corona (nCoV) gy ra vao danh muc cic bénh truyén nhiém
nhom A theo quy dinh tai Luat phong, chéng bénh truyén nhiém niam 2017;

Can ctr Ké hoach s6 225/KH-BCP ngay 03/02/2020 ctia UBND thanh phé Pleiku
vé trién khai cac bién phap phong, chéng dich bénh viém phoi cap do chung mdi cia vi
rat Corona.

Ban Chi dao phuong Thong Nhat vé phong, chéng dich bénh viém dudng ho hap
cap do ching mdi cua vi rat Corona giy ra (goi tat 1a Ban Chi dao phuong) xay dung Ké
hoach trién khai cac bién phap phong, chéng dich bénh viém dudng ho hap cap do ching
m&i cta vi rit Corona giy ra, cu thé nhu sau:

I. TINH HINH DICH BENH CORONA TREN THE GIOI VA TAI VIET
NAM.

1. Trén thé gi6i

Theo thong tin tr Hé théng giam sat dich bénh cua Viét Nam dén ngay
30/01/2020, Thé giéi di ghi nhan 7.823 truong hop méic bénh viém duong ho hip cip do
nCoV. Trung Qubc di ghi nhan 7.715 trudng hop tai 31 tinh/thanh phd; trong d6 c6 170
truong hop tur vong.

2. Tai mjt s6 quoc gia va khu vue Chau A

Hién tai da ghi nhan 108 truong hop truong hgp bénh xam nhap tai 19 quéc
gia va ving lanh tho: Thai Lan: 14 trudng hop, Australia: 7 trudng hop, Singapore:
10 truong hop, My: 5 truong hgp, Nhat Ban: 11 truong hop, Malaysia: 7 truong
hop, Han Quéc: 4 truong hop, Phap: 5 truong hop, Viét Nam: 8 trudng hop,
Campuchia: 1 truong hop, Canada: 3 truong hop, DPlc: 4 truong hop, Nepal: 1
truong hop, Sri Lanka: 1 truong hop, UAE: 4 truong hop, Phan Lan: 1 truong hop,
Hong Kong - Trung Qudc: 10 trudng hop, Macau - Trung Quéc: 7 truong hop, Dai
Loan - Trung Qudc: 8 truong hop.

3. Tai Viét Nam

Ngay 01/02/2020, Thu tuéng Chinh phu Nguyén Xuan Phuc da ky Quyét
dinh s6 173/QD-TTg vé viéc cong bd dich viém duong ho hap cap do chung méi
cua vi rat Corona gay ra. Thoi gian xay ra dich tir ngay 23/01/2020 (da c6 8 truong
hop mac bénh). Tinh chat, mic d6 nguy hiém cia dich: Bénh truyén nhiém nhém
A, nguy co & mirc d6 khan cap toan cau.



4. Nhan dinh, du bao

Can ct vao tinh hinh va dic diém dich t& caa bénh, cho théy bénh viém phéi cép
do ching mdi cua vi rat Corona hoan toan c6 thé xdm nhép vao Gia Lai néi chung, thanh
phd Pleiku néi riéng, cling nhu c¢6 kha ning bung phat thanh dich 16n tai cong ddng néu
khong chii dong trién khai cac bién phap phong chdng dich:

Nguy co bénh c6 thé xAm nhap vao thanh phd Pleiku thong qua khach du lich, co
su gia ting di lai giita cac khu vuc, cac qudc gia.

Dich bénh viém phdi cdp do ching méi cua vi rat corona dang ting nhanh tai
Trung Qudc ca vé s6 mic, sd tir vong va lay lan ra cac ving dia Iy méi.

Hién nay véi diéu kién khi hau mua bong - Xuan lanh am rat thuan loi cho tac
nhan gay bénh phat sinh va phat trién.

Céc bién phap phong bénh hién nay chu yéu dua vao vé sinh méi truong, vé sinh
c4 nhan, ngan ngira xam nhap truong hop bénh, phong chng lay truyén tai cong dong.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Tang cudng giam sat phat hién sém truong hop viém phoi cap do ching méi cia
vi rat corona, xur 1y kip thoi khong dé dich 1ay lan, han ché dén murc thap nhét ty 1é mac
va tir vong.

2. Muc tiéu cu thé

2.1.  Tinh hudng I: Chua ghi nhin truong hop miic bénh ti phuong Thong Nhiit

Trién khai cic bién phap giam sat phat hién sém truong hop viém phdi cdp do
chung méi cla vi rit corona xdm nhép vao thanh phd Pleiku, phuong Théng Nhat tir
ving c6 dich dé xtr 1y triét d¢, tranh 13y lan ra cong dong.

2.2.  Tinh hudng 2: Xudt hién truong hop bénh xim nhip tai phuong Thong Nhit.

Khan cap t6 chic, phdi hop vai cac nganh lién quan, cic co quan chuyén mén cap
trén tién hanh giam sat, khoanh ving, xir 1y kip thoi triét dé 6 dich nham han ché thap
nhat viéc 1ay lan ra cong dong.

2.3. Tinh huéng 3: Dich bénh ldy lan trong céng dong

Pap tng nhanh, khoanh ving, xtr Iy kip thoi triét dé cac 6 dich nham han ché thap
nhat viéc lan rong trong cong dong.

I1l. CAC HOAT PONG CHINH

1. Thanh 13p va tang cwong vai tro giam sat, chi dao Ban Chi dao phong,
chéng dich bénh viém dwong hd hip cip do chiing méi ciia vi rit corona gy ra

- Tram Y té phuong tham muu cho Ban Chi dao phong, chdng dich phuong to
chtrc hop dé trién khai cac bién phap chi dao cong tic phong, chéng dich bénh viém
duong ho hip cip do chung méi vi rat corona (nCoV) trén dia ban phuong.

- Tram Y té phuong tham muu cho Ban Chi dao phong, chong dich bénh phuong
tang cudng trién khai cc hoat dong phong, chéng dich bénh viém duong ho hap cap do
vi rat nCoV tai dia phuong.

- Tram Y té phuong tham muu UBND phuong kién toan Doi chdng dich dé trién
khai cac bién phap phong, chéng dich tai cong dong.

2. Trién khai cac bi¢n phap phong chdng dich bénh viém dwong hé hap cap
do vi riat nCoV tity thudc cac tinh hudng cu thé:

2.1. Khi chwa ghi nhan trwong hop mic bénh

a) Cong tdc chi dao kiém tra



- Chi dao trién khai cac hoat dong ting cudng truyén thong phong, chdng dich
bénh, giam sat, phat hién, xtr Iy 6 dich tai cac t6 dan phd.

- Tang cuong hoat dong kiém tra, giam sat cia Ban Chi dao phong, chéng dich
bénh nguy hiém trén ngudi, béo céo kip thoi vé dién bién tinh hinh dich bénh va t6 chirc
thue hién chi dao diéu hanh cia UBND tinh, Thanh ay, UBND thanh phé Pleiku.

- Xay dung va t6 chtrc trién khai ké hoach phong, chdng dich trén dia ban.

- Ra soat, bdo cao va xin y kién Ban Chi dao thanh ph, UBND thanh phd vé
viéc tam ngung to chirc cac su kién, 1& hoi hoat dong van hoa, van nghé, thé thao va cac
hoat dong tap trung dong nguoi khac.

b) Céng tdc truyén thong

Kip thoi cung cip céc thong tin trén cac phuong tién thong tin dai chiing va mang
x4 hoi vé tinh hinh dich bénh trén toan qubc va nguy co xdm nhép vao thanh phd. Phat
hanh cac thong diép truyén thong, cac khuyén cdo phong, chéng dich bénh, dé ngudi dan
khong hoang mang lo lang va phéi hop tot cac bién phap phong bénh. Theo ddi, xtr 1y kip
thoi, nghiém minh céc hanh vi phat tan thong tin khong chinh xac, gdy hoang mang du
luan.

c) Cong tac giam sdt, dw phong

- Nang cao nang luc, déy manh gidm sat dya vao sy kién tai cac co s& kham chira
bénh va tai cong dong. Tang cudng gidm sat cac trudng hop viém phdi ning do vi rit tai
cac co sd kham bénh, chira bénh.

- Kip thoi nam bét, cap nhat, phd bién lién tuc thong tin vé tiéu chuan dinh nghia
truong hop bénh, dac diém dich té hoc, xét nghi¢m, tinh hinh dich bénh va cac bién phap
phong, chdng dich tir Bo Y t&, S& Y té tinh, Trung tdm y té thanh phd .v.v

- Ting cudng giam sat chit ché cc truong hop viém duong hdé hip cép tinh
khong rd nguyén nhan, dic biét cac trudng hop nghi ngd ¢6 phoi nhiém véi bénh (nhiing
ngudi tré vé tir viing dich, hodc c6 tiép xuc voi ngudi trd vé tir ving dich trong vong 14
ngay). Trién khai giam sat sang loc nham phat hién cac truong hop nghi ngo, thuc hién
quy trinh 14y mau bénh pham.

- Thudng xuyén to chirc danh gia nguy co dé dé xuét cac bién phap tng phé phu
hop.

- Cung cb, duy tri cac doi dap Gmg nhanh dap tmg véi dich bénh theo huéng dan
tai Quyét dinh s6 5894/QD-BYT ngay 19/12/2019 cua Bo Y té; to chtrc thuong truc
phong, chdng dich bénh tai cac don vi y té.

- Pam bao co sin quy trinh phong, chdng lay nhiém tai cac co sd y té va sir dung
trang phuc phong ho, dam bao c6 du sé lwong trang phuc phong hd, dung dich sat khuén,
céc trang thiét bi thiét yéu, thude cho can bo y té tham gia giam sat, phong chdng dich.

- Chuén bi sin sang kinh phi, vat tu, hoa chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac
bién phap phong, chng khi ¢6 dich bénh xay ra.

- Céac co sé kham, chita bénh chuan bi sin sang co s thudc, hoa chat, khu vuc
cach ly; sin sang thu dung, cép ctru, diéu tri bénh nhan, han ché thép nhét ti 16 tur vong.

d) Céng tic diéu tri

- Thuc hién giam sat chit ché cac trudng hop viém phdi ning, nghi ngd c¢6 phoi
nhiém véi bénh, dic biét cac truong hop co tién str di dén tir vung dang c6 dich bénh.

- Céhc co s kham, chita bénh thiét 1ap khu vuc cach ly riéng, bd tri du giudng
bénh, trang thiét bi, co s6 thubc, vat tu, hoa chét, dich truyén va cac diéu kién hau can



thiét yéu khac dé kham va diéu tri cac trudng hop nghi ngd méac bénh, khong duge dé lay
nhiém trong bénh vién, sin sang t6 chirc tét viée thu dung, cach ly, diéu tri bénh nhan.
Khong dugc dé dich bénh 1am anh hudng dén qua trinh kham, chita bénh binh thuong tai
cac co sO y té.

- Thyc hién nghiém cong tic kiém soat nhidm khuén, phong, chéng iy nhiém
chéo tai cac co s& kham bénh, chira bénh.

- Kién toan cac doi cép cuu luu dong, san sang ho tro cép ctru, diéu tri bénh nhan
khi ¢6 yéu cau. Trién khai chan doan, diéu tri va phong lay nhiém bénh viém phoi cap do
nCoV theo huéng dan cap nhat cia Bo Y té, S¢ Y té tinh.

e) Céng tic hiu cin

Ra soat, chuan bi trang thiét bi, phuong tién, hoa chat, thudc diéu tri, thudc khang
vi rat, vat tu va cac diéu kién hau can thiét yéu khac, san sang phuc vu cong tac giam sat,
xt 1y 6 dich, thu dung, cép ciru, xét nghiém, diéu tri bénh nhan, xay dung ké hoach bo
sung va trinh cac cip c6 tham quyén phé duyét.

2.1. Tinh hudng 2: Xuit hién cic trweong hop bénh xAm nhip

a) Céng tac chi dao kiém tra

- Chi dao trién khai cac hoat dong ting cudng truyén thong phong, chéng dich
bénh, giam sat, phat hién, xt 1y 6 dich tai cac dia phuong, don vi.

- Theo dbi sat dién bién, danh gia tinh hinh hang ngdy, bao céo kip thdi voi Ban
Chi dao thanh phd dé chi dao trién khai cac hoat dong phong, chdng dich.

- Thudng xuyén bao cdo Thanh iy, UBND thanh phd, Ban Chi dao thanh phd vé
tinh hinh dich bénh va t6 chirc thuc hién cac chi dao, diéu hanh caia UBND thanh phd, S¢
Y té.

- Thuc hién quy ché ngudi phat ngdn vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh.

- T6 chiic chi dao, huéng din va danh gia viéc trién khai cong tac phong, chong
dich cua cac co quan, don vi, cac khu dan cu.

b) Coéng tac giam sat, dw phong

- Tang cuong giam sat cac trudng hop viém phoi co yéu to dich t& lién quan, lay
mau xét nghiém dé phat hién sém cac trudng hop méic bénh, trién khai cic bién phap
khoanh vung, xir 1y triét dé 6 dich khi xuat hién truong hop bénh dau tién, khong dé lan
rong.

- Giam sat, theo ddi tinh trang strc khoe cua nhitng nguoi cé tiép xuc gan véi
ngudi bénh trong vong 14 ngay ké tir khi tiép xtc 1an cudi; cach ly nhitng trudng hop
mic bénh va nghi ngd, ldy mau xét nghiém. Hudéng din cho viéc cham soc tai nha cua
ngudi bénh va phong ngira 1ay nhiém giita cac thanh vién trong gia dinh.

- Dély manh giam sat dya vao su kién tai cac co s& kham bénh, chita bénh va
cong déng, td chtrc diéu tra phat hién 6 dich, khoanh vung, xu ly triét dé khong dé bung
phat dich trong cong dong.

- Tang cuong giam sat, 1dy mau bénh pham céc truong hop viém duong hod hap
cap tinh, viém phoi nang tai Trung tim Y té, cc co s¢ kham chira bénh.

- T6 chtrc danh gia nguy co va kip thoi dé xudt cac bién phéap can thiép phu hop.
T6 chirc thudng truc phong, chéng dich 24/24 gio tai cac don vi y té.

- Thuong xuyén cdp nhat, danh gia rut kinh nghiém va cdp nhat cac tai li¢u
chuyén mén trong cong tac giam sat, chan doan, xir Iy 6 dich dé kip thoi diéu chinh céac
hudng dan, chi dao phu hop véi dic diém dich bénh.



- Tram Y té lién hé chit ch& véi Trung tam kiém soat bénh tat tinh dé kip thoi
cung cip thong tin, tham van vé dich t& cta bénh, hoat dong giam sat, phuong phap phat
hién, chan doan, bién phap xur 1y 6 dich, dich, diéu tri bénh nhén, cach ly va phong, chéng
dich bénh phu hop.

¢) Céng tic diéu tri

- Trién khai thu dung, cach ly, diéu tri, quan 1y ca bénh, dam bao an toan cho
nhan vién y té, ngudi nha va cong dong theo quy dinh.

- Thuc hién tiép nhin bénh nhan theo phan tuyén diéu tri, nhirng bénh nhan dau
tién duoc diéu tri tai cic bénh vién tuyén cudi, han ché thép nhét nguy co tir vong.

- Bb tri khu vyc riéng dé diéu tri bénh nhan. Khu vuc cach ly duoc chia thanh ba
don nguyén: Bénh nhan nghi ngd, bénh nhan di duge chan doan xac dinh va khu luu giir
bénh nhan trude khi xuat vién.

- Thuc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhidm khuan, phong chong 1ay nhiém
chéo tai cac co s& kham bénh, chira bénh theo quy dinh. Thuc hi¢n déy du cac bién phap
phong ho cho cic can bo y té tryc tiép tham gia kham, diéu tri, cham s6c bénh nhén,
khong dé xay ra hién tuong lay nhiém sang cén bd y té.

- Tb chirc thuong truc cép ctu, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham, chita
bénh; trién khai cac doi cép cuu luu dong dé kip thoi ho trg va diéu tri tai chd & noi xay
ra dich; kip thoi di chuyén bénh nhan hodc cac truong hop nghi nhiém bénh vé khu vuc
riéng diéu tri bénh viém dudng ho hap cap.

- Thyc hién 14y mau bénh pham céc trudng hop nghi ngd mic bénh, bénh nhan
ning, tir vong nghi do viém phdi nang chua rd nguyén nhan.

- Thudng xuyén cip nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chan doan
diéu tri, kiém théo tir vong (néu c0), cap nhat phac dd chan doan, cach ly, diéu trj bénh
nhan va phong iy nhiém phu hop véi dic diém dich bénh.

- Chuén bj phuong an mé rong co sé diéu tri, huy dong nguén luc bénh vién, bd
sung ké hoach thu dung diéu tri dé kip thoi Gmg pho khi dich bénh bung phat lan rong.

- Béo cdo kip thoi cac truong hop miac bénh, tir vong tai cac co s& kham bénh,
chita bénh theo quy dinh.

d) Céng tic truyén thong

- Cﬁp nhat tinh hinh dich bénh, théng bao cho cac co quan béo chi, cong dong.
Tuyén truyén rong rai trén cac phu’cmg tién truyén thong, cac co quan bao chi trong nudc,
thong tin v6i cac td chirc qudc té dé khong anh huong dén hoat dong kinh té, xa hoi, giao
luu du lich, khong gdy hoang mang trong nhan dan.

- Thuong xuyén cung cap théng bao ctia ngudi phat ngdn vé tinh hinh dich bénh
va cac bién phap phong, chdng dich bénh trén Trang tin dién ti.

- Cap nhat, bo sung cac thong diép truyén thong, cic tai lidu truyén thong,
khuyén cdo phong, chong dich bénh cho phu hop véi cac ddi twong nguy co va phd bién
trén cac phuong tién thong tin dai chiing, mang xa hoi.

- Pay manh truyén thong, khuyén cdo phong, chong dich bénh tai cac co s¢ diéu
tri va cong dong.

- Duy tri hoat dong dudong day nong. Thuc hién viéc twong tdc véi ngudi dan qua
mang x3 hoi dé kip thoi truyén tai cac thong diép phong, chéng dich bénh.

- Phéi hop quan 1y cac thong tin khong chinh x4c vé tinh hinh dich bénh, ngin
chin kip thoi cac thong tin phong dai, thong tin sai, khéng chinh xac vé tinh hinh dich



gay hoang mang trong cong dong.

e) Céng tic hdu can

- Can ctr vao du bao tinh hinh dich tiép tuc bod sung kinh phi, vat tu, hoa chét,
phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong dich dé phong dich bung phat
trén dién rong.

- Pam bao kinh phi cho viéc cfip ctru, diéu tri nguoi bénh, thuc hién chinh sach
cho céc can bo thyc hién cong tac diéu tra, xdc minh 6 dich, thuong tryc phong chéng
dich va can bg thuc hién thu dung, diéu tri, cham so6c bénh nhan.

- Tiép tuc chuan bi sdn sang kinh phi, vat tu, hoa chat, phwong tién, kip thoi trién
khai cac bién phap phong, chdng trong trudng hop dich bung phat trén dién rong.

- Xay dung ké hoach duy trit, bd sung thude, vat tu, trang thiét bi phuc vu cong
tac phong, chdng dich bénh trong trudng hop dich bénh lan rong, kéo dai.

2.3. Tinh hudng 3: Dich bénh lay lan trong cong dong

a) Céng tac chi dao, kiém tra

- Tang cuong hoat dong d6i dap tmg nhanh ciia cic don vi y té, thuong truc
24/24 ¢io hang ngay.

- Béo c4o dién bién tinh hinh dich bénh hang ngay, chi dao, huy dong nguén luc,
trién khai cc hoat dong phong, chéng dich bénh trén dia ban.

- Ban hanh céc vin ban chi dao trién khai cac hoat dong tai cac don viy té.

- Béo céo tinh, thanh phé dé nghi trg gitp cho cac hoat dong phong, chdng dich
bénh.

- Tb chtrc cac doan kiém tra, huéng dan cac dia phuong trién khai cong tac
phong, chdng dich bénh.

- Thudng xuyén danh gia hiéu qua cac bién phap dap tng dé diéu chinh ké hoach
phtt hop véi tinh hinh thuc té.

b) Cong tic giam sat, dw phong

- Trién khai cac bién phap khoanh ving, xur 1y triét dé 6 dich méi. Thuc hién
viéc giam sat truong hop bénh, diéu tra va theo ddi chit ché cac trudng hop tiép xuc.

- Ting cudng giam sat cac chim ca bénh viém phdi c¢6 yéu to dich t& lién quan
tai cac co s& kham bénh, chita bénh va cong d@)ng.

- Panh gia nguy co thudng xuyén dé trién khai cac bién phap dap tng phu hop
va hiéu qua.

- Tiép tuc trién khai giam sat viém phdi niang do vi rat; ddy manh viéc giam sat
dua vao sy kién, kip thoi xac minh, td chirc diéu tra phat hién b dich, khoanh vung, xu 1y
som cac 6 dich trong cong dong.

- Thuong truc phong, chdng dich 24/24 gio tai cac don vi y té. Huy dong t6i da
lyc lugng nhan vién y té va cac luc luong cong dong tham gia chéng dich.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gid rut kinh nghiém va cap nhat cac tai lidu
chuyén mon trong cong tac giam sat, xir 1y 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac hudng dan,
chi dao phu hop véi dac diém dich bénh.

- Tiép tuc li€n hé chat ch€ voi Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh dé kip thoi chia
s¢ thong tin vé dich bénh, cac bién phap xu ly 6 dich, diéu tri bénh nhan, cach ly va
phong, chng dich bénh phu hop.

¢) Céng tic diéu tri

- Thuyc hién quyét liét viéc phan tuyén dé diéu tri bénh nhan theo quy dinh nhim



giam tai cac bénh vién tuyén cudi.

- Chu dong trién khai ké hoach giam tai bénh vién bing ting cudng diéu tri
ngoai tru cac bénh khac; uu ti€én mé rong vi¢c thu dung, diéu tri bénh nhan viém phéi cép
do nCoV; san sang thiét l1ap bénh vién da chién khi can thiét.

- Huy dong ngudn nhan lyuc, vat luc (trang thiét bi, thudc, vat tu ...) cho cac don
vi diéu tri bénh nhan. HJ tro chuyén moén k¥ thuat, nhan lyc tap trung cho dia ban cé tinh
hinh dich bénh dién bién phirc tap.

- Thuc hién nghiém ngat viéc td chuc cach ly, kiém soat nhiém khuén, phong
chdng 1ay nhiém chéo tai cac bénh vién theo quy dinh; 1am thong thoang budng bénh dé
giam ndng do vi rat. Tap trung toi da ngudn luc va chuyén mén ky thuat dé diéu tri bénh
nhan dé han ché tdi da truong hop tr vong. Thuc hién viéc giam sat truong hop bénh,
diéu tra va theo ddi chit ché cac truong hop tiép xuc.

- Tang cudng giam sat cac chum ca bénh viém phdi c6 yéu t dich t& lién quan
tai cac co s& kham bénh, chita bénh va cong déng.

- Panh gia nguy co thudng xuyén dé trién khai cac bién phap dap ung phu hop
va hi¢u qua.

- Tiép tuc trién khai gidm sat viém phdi niang do vi rat; ddy manh viéc giam sat
dua vao su kién, kip thoi xac minh, t6 chuc diéu tra phat hién 6 dich, khoanh vung, Xu 1y
som céc 6 dich trong cong dong.

- Thuong truc phong, chdng dich 24/24 gio tai cac don vi y té, huy dong t6i da
luc lugng nhan vién y té tham gia chéng dich.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gid rat kinh nghiém va c@p nhat cac tai liéu
chuyén mén trong cong tac giam sat, xtr 1y 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac hudng dan,
chi dao phu hop vo1 dac diém dich bénh.

- Lién hé chat ché Trung tam kiém soat bénh tat tinh dé kip thoi nam bat thong
tin vé dich bénh, cac bién phap xir Iy 6 dich, diéu tri bénh nhan, cach ly va phong, chong
dich bénh phu hop.

- Thuc hién day du cac bién phap phong ho cho cac can bd y té truc tiép tham gia
kham, diéu trj, cham s6c bénh nhan, khong dé xay ra hién tuong 1ay nhiém sang can bo y
té.

- Té chirc thuong tryuc cép ctru, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham, chira
bénh; cac doi cép ctru luu dong, san sang hd tro dia phuong cép ctru, diéu tri bénh nhan
khi ¢6 yéu cau.

- Thudng xuyén cip nhat, danh gia rat kinh nghiém trong coéng tic chan doan
diéu tri, cham soc dé kip thoi diéu chinh cac huéng din chan doan diéu tri phu hop véi
ddc diém dich bénh.

d) Cong tac truyén thong

- Hang ngay cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong
chéng trén Trang tin dién tir phuong. Phdi hop ting cudng thoi lugng dang tai trén cac
phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi.

- Thuong xuyén cdp nhat cac thong tin, sira doi cac thong diép truyén thong,
khuyén céo phong chéng dich phu hop véi cac dbi twong nguy co va pho bién trén cac
phuong tién thong tin dai chung, mang xa hoi.

- Hoat dong duong diy ndng cta thanh phd va cac xa, phuong.

- Thuong xuyén cung cip thong tin kip thoi, chinh xac vé tinh hinh dich bénh,



cac bién phap phong, chéng.

- Khuyén céo han ché tip trung déng ngudi, tiép xtc v6i ngudi mic bénh; huéng
dan sir dung phong hd cé nhan.

- Tb chirc tuyén truyén truc tlep huéng dan ngu’(n dan tai vang 6 dich vé cac bién
phap phong, chéng dich bénh. Khuyen cao ngu’oq tiép Xuc cach ly tai nha trong vong 14
ngay va hang ngay do nhiét d6 co thé. Néu c6 biéu hién mic bénh thi dén ngay co sd y té
dé duoc kham, tu van, diéu trj kip thoi.

- Lién tuc theo ddi va quan 1y cac tin don vé tinh hinh dich bénh, ngin chin va
xtt 1y kip thoi cac thong tin sai, khéng chinh xac vé tinh hinh dich gdy hoang mang trong
cong dong.

e) Cong tic hdu cin

- B tri kinh phi kip thoi cho cac don vi chdng dich cac tuyén, tiép tuc bd tri
ngan sach dap ung cho cong tac phong, chéng dich khan cap va dich co thé kéo dai. Can
ctr vao dy bao tinh hinh dich tiép tuc bd sung kinh phi, vat tu, héa chat, phuong tién, kip
thoi trién khai cac bién phap phong, chng dich.

- Thuc hién chinh sach cho cac can by thuc hién cong tac diéu tra, xc minh 6
dich, thuong truc phong chéng dich va can b thuc hién thu dung, diéu tri, cham soc bénh
nhan.

- Cap ngudn du trir phong, chéng dich khi can thiét va cap do cao hon. HS tro
kip thoi thudc, hoa chat, vat tu chuyén dung, trang bi bao ho phuc vu cong tdc phong,
chdng dich cho céac dia phuong.

- Trién khai phuong an huy dong nguén nhan lyc, vat luc (trang thiét bi, thudc,
vat tu...) cho cac don vi diéu tri, to chirc cac bénh vién da chién, huy dong cac nguén du
trit cho coéng tac phong, chdng dich. Huy dong cac phuong tién van chuyén, cip ctu
nguoi mac dé thu dung, cach ly, diéu tri nguoi bénh.

- Ra soat, xac dinh rd danh muc, sb luong thudc, sinh phém, vat tu hoa chét va
trang thiét bi y té thiét yéu dé duy tri dich vu y té thiét yéu & cac tuyén.

- Phan bd kinh phi thuc hién coéng tac truyén thong phong, chdng dich bénh:
Chinh stra b6 sung thong diép va tai liéu truyén thong, to chic cic hoat dong truyén
thong khan cép trén cac phuong tién thong tin dai chung, mang xa hoi va truyén thong
truc tiép tai cong déng, hoat dong cua duong day nong, quan 1y tin don.

- Ap dung cac chinh sach mién giam chi phi cho cac trudng hop bit budc phai
diéu tri, cach ly khi méc bénh.

- Tiép tuc lién hé chit ché voi Trung tim kiém soat bénh tat tinh dé kip thoi chia
sé thong tin vé dich bénh, cic bién phap xu 1y 6 dich, diéu trj bénh nhén, cach ly va
phong, chdng dich bénh phu hop.

111. CAC GIAI PHAP CHU YEU

1. Cong tac chi dao to chirc trién khai cac bi¢n phap phong, chong dich

- UBND phuong, Ban Chi dao phong, chong dich bénh viém dudng ho hap céap
do ching méi cuia vi rat Corona gay ra ciia phuong do Chu tich UBND phuong lam
Truéng Ban chi dao cac hoat dong phong, chéng dich theo chi dao ctia UBND thanh phd,
huéng din ctia So' Y té, Trung tim Y té thanh phd va cac co quan, ban nganh lién quan.
Thudng xuyén to chirc kiém tra, chi dao gidm sat viéc thyc hién cong tac phong, chdng
dich bénh tai co so.

- Chi dao t6 chuc thyc hién cong tac truyén thong nguy co phong, chong dich



bénh tai cong dong.

- Cac don vi y té trén dia ban ting cudng giam sat, phat hién sém; sin sang thu
dung, diéu trj bénh nhan; ting cudng tuyén truyén vé tinh hinh dich bénh va cac bién
phap phong, chéng cho ngudi dan.

- Tram Y té phdi hop Trung tdm Y té, cac don vi diéu trj trén dia ban thanh phd
thuc hién gidm sat cac truong hop bénh, nghi bénh trén dia ban phu trach va thong bao
cho Trung tam kiém soat bénh tt tinh léy mau xét nghiém.

- Tham gia cac 16p tip huin vé giam sat, phat hién, bao cdo cac truong hop bénh,
cac bién phap phong chdng dich, cong tac thu dung, diéu tri, cap ctru, chim soéc bénh
nhan va phong ngira 1y nhiém cho cac don vi y té.

- Phdi két hop chat ché voi co quan, don vi lién quan trong cong tac giam sat
truong hop méc bénh tai cong déng.

- Thuc hién dﬁy du cac ché d6 chinh sach cho can bo tham gia chéng dich (phu
cép chéng dich, tryc dich ...).

2. Nguon lyc tai chinh

- Thuc hién phuong cham 4 tai chd, trude mat sir dung kinh phi da duoc cép cho
cong tac phong, chéng dich bénh dé thyuc hién.

- Tram Y té tham muu tong hop nhu cau kinh phi b6 sung trong phong, chong
dich, giam sat, diéu tri va truyén thong cta phuong, trinh cip c6 thim quyén bod sung
kinh phi.

3. Chuyén mén k¥ thuat

3.1. Cidc gidi phdp gigm mdc

- Tang cuong ning luc giam sat, diéu tra, 1dy mau bénh phdm nhanh, t6 chirc
cach ly, xtr tri ban dau, thu dung, diéu tri kip thoi ding quy dinh cic truong hop viém
phéi cap, cac trudng hop mac bénh.

- Niam chic thong tin tinh hinh dich bénh trong nudc va trén dia ban thanh phd,
day manh viéc kiém soat dich bénh tai cac tai cac co s y té va cong dong.

- Thudng xuyén cap nhat hudng dan giam sat, phong chong dich viém phdi cap
do nCoV:; thuc hién diéu tra dich t& trudng hop bénh, diéu tra nguoi tiép xic va ngudn
lay truyén dé c6 ké hoach, bién phap phong, chéng thich hop.

- Thuc hién nghiém tic cac bién phap phong hd c4 nhan cho cac can bo y té
trong viéc kham, diéu tri, chim so6c bénh nhan dé tranh lay nhiém tir cac bénh nhan.

- Cung cb va duy tri hoat dong cua doi dap tmg nhanh tai don vi y té cac tuyén.
T6 chtre true chdng dich 24/24 gid trong thoi gian c¢6 dich.

- Thanh 1ap cac Doan cong tac kiém tra viéc sin sang phong, chéng dich bénh tai
cac dia ban, don vi trudc, trong va sau thoi gian xay ra dich.

- Du trit kinh phi, héa chét, thudc, trang thiét bi y té kip thoi cho trién khai cac
bién phap chdng dich. Thyc hién lay mau xét nghiém cac mau bénh pham nhanh, chinh
X&c.

3.2. Cadc gidi phdp giam tir vong

- Thyc hién nghiém ngat vi¢c phan luéng kham bénh, cach ly diéu tri, thuc hién
triét dé cong tac chéng nhiém khuén, lay nhiém chéo tai cac bénh vién.

- Céap nhat huéng dan chan don, diéu tri bénh viém phdi cip do nCoV.

- Pam bao co sb du trir vé trang thiét bi, thudc, vat tu, hoa chit, phuong tién bao
hg...



- Hudng dan, kiém tra, gidm sat cac co sé y té trong cong tac chuan bi phong
chdng dich.

- Chi dao cac co s& kham bénh, chita bénh chuin bi sdn khu vuc tiép nhan bénh
nhin viém phdi cip do nCoV, dam bao ddy du, trang thiét bi, vét tu, thudc cap ctru bénh
nhan ning. Thanh 14p cac ddi cdp ctru luu dong sdn sang hd tro trong truong hop cé
nhiéu bénh nhén.

- Trang bi bo sung phuong tién chan doan, diéu tri, cép ctru bénh nhan dé dat
muc tiéu giam tr vong.

4. Truyén thong, gido duc sirc khoe

- Thong bao dién bién, tinh hinh dich bénh hang ngay trén cic phuong tién thong
tin dai ching dia phuong, trang tin dién tir, mang xa hoi.

- Chi dao cac hoat dong truyén thong vé phong, chdng dich, phd bién cac bién
phap phong, chéng thong thuong, ting cudng vé sinh ca nhan, nang cao thé trang, han
ché di dén cac ving co6 6 dich... dé ngudi dan c6 kién thire ty bao vé ban than, gia dinh va
cong dong, khong hoang mang hodc chu quan.

- Chu dong tuyén truyén, phat hién, du phong cac ca bénh dén tir cac ddi tuong
nguy co lay nhiém cao cu tri hoic di qua viing ¢ dich xdm nhap vao thanh pho.

- Tuyén truyén truc tiép (td roi, phat thanh) cho cac ddi tugng nguy co cao tiép
xtc véi nguoi Viet Nam va nguoi nude ngoai tré vé tir ving cé dich.

- Tang cuong cong tac truyén thong, truyén théng nguy co, gido duc stc khoe,
phé bién kién thirc vé cac bién phap phong bénh trén cac kénh thong tin tai dja phuong.

- Nang cao k¥ ning dap ng cta can bd tuyén truyén trong va ngoai nganh y té
vé trinh do, phuong tién, nhan lyc; huy dong cac ban, nganh, doan thé tich cuc tham gia
cong tac tuyén truyén phong, chdng dich bénh.

5. Phoi hop lién nganh

- Huy dong su tham gia ctia cac ban, nganh, doan thé (Mat tran T quéc, Ho6i Phu
nit, Poan Thanh nién, Ho1 nong dan, Hoi chir thap dé...) trong viéc van dong nhan dan
trién khai cac bién phap phong, chdng dich bénh.

- Kip thoi thong bao va chia sé thong tin vé tinh hinh dich bénh dé phdi hop trién
khai cac bién phap ngin ngira khong dé dich bénh lay lan sang dién rong.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té phwong.

- La co quan Thuong truyc Ban Chi dao cuia phuong; c6 trach nhi¢m trién khai tot
cac ndi dung chuyén mon céc tuyén theo K& hoach dap tmg véi bénh viém phdi cap do
nCoV ban hanh kém theo Quyét dinh s 156/QD-BYT, ngay 20/01/2020 cia B Y té.

- Tham muu x4y dung va t6 chire trién khai K& hoach phong, chéng dich bénh.

- Kiém tra, d4nh gia hiéu qua cong tac phong, chéng dich bénh cua cac co quan,
don vi, cac To dan phd.

- Tham muu kién toan va ting cudng hoat dong Ban Chi dao phong, chdng dich
bénh phuong.

- Phéi hop véi cac nganh thanh vién trong Ban Chi dao phuong ting cuong kiém
tra giam sat cac hoat dong phong, chéng dich bénh; tong hop, thuong xuyén bao cao Ban
Chi dao phuong, Ban chi dao thanh phd, UBND thanh phd, Thuong truc Thanh ty, S& Y
té dé kip thoi chi dao.

- Phdi hop chit ch& véi cac co quan, don vi lién quan trong cong tac giam sat



truong hop bénh tai cong dong.

- Tuyén truyén, huéng din ngudi din cac bién phap phong, chéng dich bénh.
Thuc hién nghiém tic ché d6 bao cdo hang ngay v6i Trudng Ban Chi dao vé tinh hinh
dich bénh trén ca nudc, trén dia ban tinh va thanh phé.

- La dau méi phdi hop voi Ban Tai chinh phudng va cac co quan, ban nganh lién
quan x4y dung K& hoach chi tiét trién khai thuc hién phong, chong dich va du toan kinh
phi phtt hop véi tinh hinh thyc té trinh Cha tich UBND phudng xem xét, quyét dinh.

2. Ban Tai chinh phwong

Phéi hop véi Tram Y té phuong xay dung ké hoach kinh phi mua thudc, hoa cht,
vat tu chuyén dung, trang bi phong hg, trang thiét bi y té.... trinh UBND phuong phé
duyét bo sung cho cong tac phong, chdng dich bénh theo diing quy dinh.

3. Cong chirc Vin hoa — théng tin, cac nganh lién quan:

- Chu dong phdi hop chat ché véi cac nganh lién quan thuong xuyén cung cip
céc thong tin cdp nhat vé tinh hinh dich bénh trén dia ban thanh phd, phuong va tuyén
truyén cac bién phép tich cuc phong, chong dich, s6 dién thoai dudong day n(')ng trén cac
phu:cmg tién truyén thong hang ngay. Khuyen c40 nguoi dan khong nén di dén cac khu
vue, quoc gia dang c¢6 dich bénh khi khong can thiét.

- Thuyc hién nghiém tic Cong dién s6 389/CD-BVHTTDL, ngay 29/01/2020 cia
Bo truong Bo Vin hoa - Thé thao va Du lich vé viéc phong, chéng bénh viém phdi cap
do nCoV. Nghién ctru, tham muu UBND phudng viée ding t6 chirc cac hoat dong 18 hoi,
thé thao,... khong can thiét trong thoi diém WHO cong bd tinh trang khan cép vé y té toan
clu; chu trong vi¢c quan 1y co s& luu trd va kinh doanh dich vu du lich, ddm bao an toan
cho du khach va phong, chdng lay nhiém bénh cho nguoi lao dong.

- Trién khai t6t cac khuyén cao phong, chdng dich bénh cho cac hanh khach trén
cac phuong tién van tai va tham muu thuc hién Chi thi s6 02/CT-BGTVT, ngay
29/01/2020 cua Bo Giao thong Van tai vé viéc phong, chéng dich bénh viém duong ho
hap cap.

4. Cong an phwong, cong chirc Lao dgng - Thwong binh va Xa hdi:

- Cong an phuong cha tri, phdi hop véi cong chire Lao dong - Thuong binh va
X4 hoi cac To dan phd 1ap danh sach ngudi nudc ngoai dang lao dong tai cac doanh
nghiép, cong ty trén dia ban, dic biét 1a nhitng nguoi t6i tir cac qubc gia dang co dich
bénh; cac ddi twong 13 ngudi Pleiku dang lao dong tai Trung Qubc va cac qubc gia dang
c6 dich bénh. Thong bao danh sach va cac thong tin ca nhan (chd &, thoi gian nhap canh,
doanh nghiép dang 1am viéc...) cho ban chi dao phuong, Ban chi dao thanh phd, UBND
thanh phd dé giam sat, phong chéng dich bénh.

- Cong an phuong phdi hop v6i cong chirc Vian hoéa va Thong tin ra soat, nim bat
va xir Iy nghiém nhirng t6 chitrc va ca nhan vi pham, dua tin khong chinh xc vé tinh hinh
dich bénh trén dia ban, gdy hoang mang cong déng.

- Cong chirc Lao dong - Thuong binh va Xa hoi thyc hién nghiém tac Vin ban s6
335/LBTBXH-VP, ngay 28/01/2020 cua B6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi vé viéc
phong, chdng bénh viém phdi cip do ching méi cua vi rit Corona giy ra. Phdi hop véi
C4C co s y té kiém tra strc khoe ngudi lao dong vé nudc tir ving cé dich.

5. Cac trwong hoc trén dia ban

- Thuc hién nghiém tac Cong dién sb 43/CD-BGDDT ngay 28/01/2020 cua Bo
trudng Bo Gido duc va Pao tao.



- Kip thoi tang cudong cong tac v€ sinh truong 16p, cd phuong an bao dam vé sinh
cho hoc sinh, kip thoi xir Iy d6i v6i cac truong hop nghi nhiém bénh phat sinh. Han ché
t6 chirc cac hoat dong ngoai khoa, cac trai nghiém thyc té, tu tip déng nguoi ngoai nha
truong.

6. Cac co quan, ban nganh doan thé phwong: Cin ctr chirc ning nhiém vu cia
minh tuyén truyén, van dong can bd, cong nhan vién chirc, ngudi lao dong, doan vién, hoi
vién va nhan dan vé bién phap phong, chéng dich bénh viém dudng ho hap cip do ching
méi ctia vi rat corona giy ra. Chu dong xay dung ké hoach trién khai cac hoat dong
phong, chéng bénh viém phdi cap do chung mdi ctia vi rit Corona gy ra. Thong tin vé
s6 dién thoai duong day néng tai Cong vian s 224/UBND-TH ngay 01/02/2020 cia
UBND thanh phé.

7. Cac To dan phd: Tang cuong t6 chirc thuc hién cong tac phong, chong dich
trén dia ban, tap trung vao mat s6 nhiém vu trong tam sau:

- Phéi hop v6i Tram y té va cac ban, nganh, hoi, doan thé giam sat chat ché cac
truong hop c6 biéu hién nghi ngd viém dudng hd hap cap tinh chua rd nguyén nhan tai
cong déng; ddc biét khach du lich, thim than tré vé tir cac quéc gia dang c6 dich bénh
hodc nhitng ngudi ¢ tiép xtic véi nhitng ddi tugng nay trong vong 14 ngay dé c¢é bién
phép sang loc, xac dinh va quan ly kip thoi.

- Ting cudng truyén thong, tuyén truyén vé cac bién phap phong, chong cac dich
bénh 13y truyén qua dudng ho hip cho cong dong dé nhan dan 4p dung cic bién phap
phong, chéng dich. Thong tin, khai bao kip thoi cac biéu hién cua bénh viém duong ho
hap cho cac don vi y té dé kham, sang loc phat hién, cach ly, diéu tri theo quy dinh va
huéng dan cia Bo Y té.

8. Pé nghi Uy ban Miit tran T6 qudc Viét Nam phudng va cac to chirc doan
thé thanh phé ting cudng tuyén truyén, phd bién va van dong nhan dén trién khai thuc
hién t6t cong tac phong, chong dich bénh viém phdi cap do ching méi cua vi rdt Corona
gay ra.

9. Pé nghi Bi thu cac Chi bd: phdi hop chi dao cac T6 dan phd phdi hop vai
cac ban, nganh, doan thé dia phuong trién khai c6 hiéu qua cong tac phong, chéng dich
bénh viém dudng hd hap cap do chiing mai cua vi rit Corona gy ra trén dia ban.

Trén day 1a Ké hoach trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh viém
duong ho hap cp do chiing méi cuia vi riit Corona gay ra ctia Ban Chi dao phudng Théng
Nhat vé phong, chéng dich bénh viém dudng ho hap cap do ching méi cia vi rat Corona
gay ra. Ké hoach nay s& duogc cap nhat va diéu chinh thudng xuyén, kip thoi dé phu hop
v6i tinh hinh dién bién cua dich bénh, ciing nhu qué trinh trién khai cong tac phong
chéng dich bénh trén dia ban phuong./.

Noinhgn: TM. BAN CHI PAO
- UBND thanh phd; TRUONG BAN
- TT. Dang ty, HDND phuong; ,s4emn. Uyban nhan dan phuong

- Lanh dao UBND phuong; ~Théng Nhat

- UBMTTQ va cac doan thé; Thanh phd Pleiku, Tinh Gia Lai
- Cic ban, nganh phuong: 04.02.2020 09:08:54 +07:00

- Bi thu chi bd 07 TDP; .

- T6 trudng 07 T6 dan pho; UBND PHUONG

- Luu: VP-UB. Pham Toan Vinh
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